
 
Verzeichnis der niedergelassen psychotherapeutisch tätigen Ärzte 

Psychologischen Psychotherapeuten für Erwachsene  und der 
Psychotherapeuten mit Doppelqualifikation für Kinder, Jugendliche 

und Erwachsene in der Region 10  
 
Das vorliegende Verzeichnis wurde erarbeitet und herausgegeben von einer Arbeitsgruppe 
des Steuerungsverbundes Psychische Gesundheit Ingolstadt (SPGI). Die Arbeitsgruppe 
setzte sich zusammen aus Vertretern der niedergelassenen Ärzte, Diplom-Psychologen, der 
örtlichen Krankenkassen sowie Vertretern von Selbsthilfegruppen. 
 
Es wurden auf der Liste nur Psychotherapeuten aufgenommen, die mindestens folgende 
Qualifikationen nachgewiesen haben: 
 

• Approbation als Arzt/Ärztin oder Approbation als Diplom-Psychologe/Psychologin; bei 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeuten auch Approbation als Diplom-Pädagoge, 
Diplom-Sozialpädagoge oder Schulpsychologe 

 

• Zusatztitel Psychotherapie bei Ärzten; Zusatztitel Psychologischer Psychotherapeut oder 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut bei Diplom-Psychologen oder Diplom-
Pädagogen bzw. Diplom-Sozialpädagogen 

 
Der Qualifikationsnachweis für Psychotherapie wird ausschließlich über die 
Approbation und den Zusatztitel Psychotherapie (mehrjährige fachärztliche oder 
fachpsychologische Therapie-Zusatzausbildung nach Abschluss des Studiums der Medizin, 
Psychologie oder Sozialpädagogik) erbracht. Die Kassenzulassung setzt diese Qualifikation 
voraus, ist aber selbst kein zusätzlicher Qualifikationsnachweis. 
 
Die Aufnahme auf die Liste erfolgt freiwillig. Sie enthält deshalb nicht alle Psychotherapeuten, 
die die erforderlichen Qualifikationen besitzen. Umgekehrt bieten nicht alle auf der Liste 
genannten Personen, die qualifiziert sind, auch Psychotherapie an. Bitte beachten Sie hier die 
Angaben in der rechten Spalte der Liste. 
Die schraffiert gesetzten Angaben sind persönliche Angaben des jeweiligen 
Psychotherapeuten und sind nicht im Sinne staatlicher Zulassungsordnungen überprüfbar. 
 
Die meisten auf der Liste genannten Psychotherapeuten besitzen die allgemeine 
Kassenzulassung und können mit allen Kassen abrechnen. Bei Therapeuten ohne 
Kassenzulassung (diese sind gesondert gekennzeichnet) können im Ausnahmefall die 
Therapiekosten von gesetzlichen Kassen im „Kostenerstattungsverfahren“ erstattet werden. 
Das Verzeichnis gibt den Stand März 2024 wieder. 
Es wird fortlaufend ergänzt. Die Angaben erfolgen ohne Gewähr.  
 
Kontaktadresse für weitere Information, Änderungen und Ergänzungen sowie die Zusendung 
der Verzeichnisse für Kinder- und Jugendlichentherapeuten sowie sonstige Therapeuten:
            
Steuerungsverbund Psychische Gesundheit Ingolstadt    
Arbeitsgruppe Psychotherapie 
Frau Dipl. Psych. Anne Egger-Büssing    
Helfenzriederstr.8 
85051 Ingolstadt       
Tel 08450 / 1890 

Fax 08450 /7913 
e-mail: anne.egger-buessing@gmx.net  
www.psychotherapie-ingolstadt-zuchering.eu 

mailto:anne.egger-buessing@gmx.net
http://www.psychotherapie-ingolstadt-zuchering.eu/
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Stadt Ingolstadt 
 
 
 
Dipl.-Psych. Sabine Baader-Provost Praxis für tiefenpsychologische Kinder-, 
Kreuzstraße 22    Jugendlichen und Erwachsenenpsychotherapie 
85049 Ingolstadt    Psychoanalyse 
Mobil: 0157 / 32 07 04 81   Tiefenpsychologische und analytische Gruppen-
koenig.sab@web.de    therapie, Eltern-Baby-Kleinkindtherapie 
      Supervision DGPT und DPG 
      Die Praxis ist bedingt barrierefrei. 
 
        

Ursula Bastian Fachärztin für Psychiatrie, Psychosomatik und 
Sustris-Str. 8a Psychotherapie 
85049 Ingolstadt Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
Tel 0841 / 99 33 89 11 mit Erwachsenen, Coaching, Burnout-Prävention  
e-mail: ursula.bastian@t-online.de  und Behandlung  
 nur Privatpatienten und Selbstzahler 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar  
 
 
M. Sc. Psych. Stefanie Beckmann Sexualtherapie ab 21 Jahren für Selbstzahler 
Münchener Str. 288 A Verhaltenstherapie und Sexualtherapie unter 21 
85051 Ingolstadt für gesetzlich und privat Versicherte 
Tel 0841 / 13 80 66 11 Anmeldebogen online zum Download 
E-Mail: info@psychotherapie-beckmann.de Praxis barrierefrei erreichbar 
www.psychotherapie-beckmann.de  
 
 
Dipl.-Psych. Katharina Bergermeier Psychologische Psychotherapeutin 
Anna-Hofmanin-Str. 17 Verhaltenstherapie mit Erwachsenen 
85051 Ingolstadt Praxis ist bis auf eine Eingangsstufe barrierefrei 
Tel. 0151 / 64 860 290  
psychotherapie-bergermeier@outlook.de   
  
 
Thomas Bierner Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Friedrich-Ebert-Straße 78 A Schlafmedizin 
85055  Ingolstadt Psychiatrische Gutachten für alle Verwendungs- 
Tel 0841 / 8 37 72 zwecke 
Fax 0841 / 8 37 62 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
  Gemeinschaftspraxis mit Dres.  
  Biniasch, Fürst-Bode, Loos  
 
 
Dr.med. Oliver Biniasch   Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Friedrich-Ebert-Str. 78   tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie, 
85055 Ingolstadt    Verhaltenstherapie 
Tel. 0841/8 37 72    Schwerpunkt Schlafstörungen 
Fax 0841/8 37 62    Praxis nicht barrierefrei 
e-mail: psypraxingo@t-online.de   Gemeinschaftspraxis mit Dres.  
      Bierner, Fürst-Bode, Loos 
 
 
 
 

mailto:koenig.sab@web.de
mailto:ursula.bastian@t-online.de
mailto:info@psychotherapie-beckmann.de
http://www.psychotherapie-beckmann.de/
mailto:katharina.bergermeier@outlook.de
mailto:psypraxingo@t-online.de
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Dipl.-Psych. Susan van den Boogaard Psychologische Psychotherapeutin 
Mailinger Weg 11c Einzeltherapie mit Erwachsenen 
85055 Ingolstadt Verhaltenstherapie 
Tel 0841/3 70 43 31 Psychoonkologie,Teilnahme am DMP-Brustkrebs 
Fax 0841/3 70 43 32 Ängste und Depression  
e-mail: praxisvdb@googlemail.com  Tiergestützte Therapie möglich 
 Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar 
 
 

Dipl.-Psych. Annika Brandl   Dipl.-Psychologin, Dipl.-Pädagogin,  

Am Pulverl 6     Psychologische Psychotherapeutin  

85051 Ingolstadt    Verhaltenstherapie mit Erwachsenen 

Tel.: 0841 / 7944 1842   ausschließlich psychotherapeutisch tätig 

e-mail: info@pt-brandl.de    Praxis nicht barrierefrei erreichbar 

www.pt-brandl.de 

 

 

Dr.med. Diethelm Brauer Facharzt für Psychiatrie und Neurologie 
Am Pulverl 1 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85051 Ingolstadt Einzeltherapie mit Erwachsenen nur gelegentlich 
Tel 0841 / 7 38 22 im Übergang, bis Therapieplatz anderweitig frei 
Fax 0841 / 7 73 66 Kontakt zu versch. Selbsthilfegruppen, z.B. für 
 Angehörige von psychisch Kranken 
 Praxis barrierefrei erreichbar (Aufzug) 
 
 
Dr.med. Susanne Braun Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Donaustraße 8 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85049 Ingolstadt mit Erwachsenen 
Tel 0841 / 128 137 57 Akupunktur (DÄGfA-Diplom) 
Fax 0841 / 128 137 58 Alle Kassen (Psychotherapie) und  
e-mail: praxis@dr-susanne-braun.de  Privatpatienten / Selbstzahler 
www.praxis-dr-braun-susanne.de  Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Dr.med. Christine von Dadelsen Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Hanstraße 2 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85057 Ingolstadt Einzeltherapie mit Erwachsenen 
Tel 0841/9 31 69 12 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
Fax 0841/9 31 69 29 Telefonzeiten für Erstanmeldungen  
Mobil: 0157 / 54 18 24 54 Mo + Di von 12.00 – 12.25, Do von 12.00 – 13.00 
e-Mail: praxis@dadelsen.eu  Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Angelika Dalmann Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Levelingstr. 102 Neurologie, Ärztliche Psychotherapeutin (TP) 
85049 Ingolstadt Zusatzbezeichnungen Sucht- u. Verkehrsmedizin 
Tel 0841 / 99 37 05 57 Autogenes Training und Hypnose 
Fax 0841 / 99 37 05 58 Allgemeine Kassenzulassung für  
Mail praxis.angelika.dalmann@outlook.de tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie, 
 Privatpatienten und Selbstzahler 
 Praxis ist barrierefrei erreichbar 
 Telefonsprechzeiten: Di und Mi 12.30 - 13.20 
 
   

mailto:praxisvdb@googlemail.com
mailto:info@pt-brandl.de
http://www.pt-brandl.de/
mailto:praxis@dr-susanne-braun.de
http://www.praxis-dr-braun-susanne.de/
mailto:praxis@dadelsen.eu
mailto:praxis.angelika.dalmann@outlook.de
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Dipl.- Psych. Sabine Dietrich-Schweig     Psychologische Psychotherapeutin    
Wagnerwirtsgasse 3                                     Verhaltenstherapie für Erwachsene  
(Ecke Anatomiestraße) und Kinder ab 13 Jahren 
85049 Ingolstadt Systemische Beraterin (GST) 
Tel 0176 / 724 824 50 Transformationstherapeutin (Robert Betz) 
Praxis_sds@gmx.de  Alle Kassen und Privatpatienten 
      Praxis barrierefrei erreichbar  
       
 
 
Dipl.-Psych. Anne Egger-Büssing Psychologische Psychotherapeutin 
Helfenzriederstr. 8 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85051 Ingolstadt (integrativ), Einzel-, Gruppen- und Paartherapie  
Fon 08450 / 1890 Ich bin spezialisiert auf die Begleitung von 
Fax 08450 / 1890 Familien nach dem Tod eines Kindes, 
e-mail anne.egger-buessing@gmx.net  in Krisen rund um Schwangerschaft, 
www.mbsr-ingolstadt.de  Geburt und die Zeit danach, sowie auf  
www.psychotherapie-ingolstadt-zuchering.de Eltern-Säuglings-Kleinkindtherapie 
www.mbsr-ingolstadt.de  Praxis nicht barrierefrei erreichbar (4 Stufen) 
 
 
Dr. Eva Fraedrich Dipl.-Psychologin, Psycholog. Psychotherapeutin 
Kreuzstr. 18 Verhaltenstherapie, Akzeptanz- u. Commitment- 
85049 Ingolstadt therapie (ACT), Autogenes Training, Progressive 
Tel 0176 / 44 77 47 89 Muskelentspannung nach Jacobsen, Hypnose, 
e-mail: praxis@dr-fraedrich.de Einzel- und Gruppentherapie mit Erwachsenen, 
www.psychotherapie-fraedrich.de  Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Martina Fürst-Bode    Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Friedrich-Ebert-Str. 78a   Gemeinschaftspraxis mit Dres.  
85055 Ingolstadt    Biniasch, Bierner, Loos 
Tel 0841 / 8 37 72    Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
Fax 0841 / 8 37 62  

 
 
Dr. rer. soc . Michael Gänsicke Dipl.-Psychologe, Psycholog. Psychotherapeut 
Griesmühlstr. 2 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85049 Ingolstadt 
Tel 0841 / 93 15 17 80 
Fax 0841 / 931 517 81 
e-mail: info@praxis-gaensicke.de 
www.praxis-gaensicke.de  
    
 
Christian Gronau    Analytischer Kinder- und Jugendlichentherapeut 
Am Pulverl 6     Einzeltherapie für Kinder und Jugendliche bis 
85051 Ingolstadt    zum 21. Lebensjahr für Privatpatienten und  
Tel: 0841-22053864 Selbstzahler, für gesetzlich Versicherte ggfs. im 
E-Mail: Praxis-Gronau@gmx.de Kostenerstattungsverfahren 
www.gronau-praxis.de   Behandlung von Traumafolgestörungen für 

Kinder und jugendliche Migranten (EMDR)  
Störungsspezifische Psychotherapie und 
Traumatherapie für Erwachsene – ausschließlich 
Selbstzahler 

mailto:Praxis_sds@gmx.de
mailto:anne.egger-buessing@gmx.net
http://www.mbsr-ingolstadt.de/
http://www.psychotherapie-ingolstadt-zuchering.de/
http://www.mbsr-ingolstadt.de/
mailto:praxis@dr-fraedrich.de
http://www.psychotherapie-fraedrich.de/
mailto:info@praxis-gaensicke.de
http://www.praxis-gaensicke.de/
mailto:Praxis-Gronau@gmx.de
http://www.gronau-praxis.de/
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Zugelassen zum Psychotherapeutenverfahren 
der gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV) 
Zusätzlich: Erziehungsberatung / Coaching 
Praxis nicht barrierefrei erreichbar 

 
 
Dipl.-Psych. Nikolaus Grüner Psychologischer Psychotherapeut 
Münchenerstr. 21b Verhaltenstherapeut (BAP) 
85051 Ingolstadt  
Tel/Fax 0841/9 61 09 73 Personen m. Angst- u. Zwangsstörungen sowie  
e-mail: VTIngolstadt@web.de   mit Essstörungen werden bevorzugt 

angenommen. 
Telefon-Sprechzeiten Mo 19.30 – 21.00, 

 Fr 11.30 – 13.20 
 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Dr.med. Monika Hahn Fachärztin f. Allgemeinmedizin/Psychotherapie 
Schrannenstr. 22 Einzel-, Paar- und Gruppentherapie tiefenpsych. 
85049 Ingolstadt fundiert, Entspannungsverfahren (autog.Training) 
Tel. 0841 / 3 79 66 55 Schwerpunkte: Angst, Depression, chron.  
Fax 0841 / 3 79 66 56 Schmerz, Trennungs-u.Trauerbegleitung, 
e-mail: dr.monika.hahn@googlemail.com    Beziehungsstörungen, Burnout im 
 Lehrdienst/Schulamt 
 zu 90% psychotherapeutisch tätig  
 Praxis nicht barrierefrei (2. Stock) 
 
 
Dr.med. Elke Heusser   Fachärztin für Neurologie, Psychiatrie und 
Praxis für Neurologie und Psychiatrie Psychotherapie 
Esplanade 15b    Psychosomatische Grundversorgung 
85049 Ingolstadt    Früherkennung Demenz und Schlaganfall 
Tel 0841 / 88543872    Sprechzeiten: Montag – Freitag 8.00 – 12.00 
Fax 0841 / 88543873 
e-mail: termin@praxis-heusser.de  
www.praxis-heusser.de   
 
 
Dipl.-Psych.Gertrud Hofmeister-Rothholz Psychologische Psychotherapeutin 
Am Stein 5 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie, 
85049 Ingolstadt Psychoanalyse, Einzel- und Gruppentherapie 
Tel/Fax 0841/9 31 04 76 mit Erwachsenen 
 
 
Dr. med. Oliver Holzschuher Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Pfarrgasse 2-6 Psychoanalyse, Psychotraumatologie (DeGPT), 
85049 Ingolstadt Psychoonkologie (WPO) 
Tel. 0841 / 96 77 08 00 Praxis barrierefrei erreichbar 
e-mail: info@praxis-holzschuher.de  Sprechzeiten: Mo - Do 8.00 – 12.00 
www.praxis-holzschuher.de  Di 13.00 – 17.00 und nach Vereinbarung 
  
 
 
 
 
 

mailto:VTIngolstadt@web.de
mailto:dr.monika.hahn@googlemail.com
mailto:termin@praxis-heusser.de
http://www.praxis-heusser.de/
mailto:info@praxis-holzschuher.de
http://www.praxis-holzschuher.de/
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Dipl.-Psych. Norbert Hötzl Psychologischer Psychotherapeut 
Cusanusstr. 24/1.Stock Einzeltherapie mit Erwachsenen, 
85049 Ingolstadt Verhaltenstherapie,   
Tel. 0841/97 11 777 Hypnotherapie, Entspannungsverfahren 
e-mail: norbert.hoetzl@bayern-mail.de Praxis nicht barrierefrei erreichbar (1. Stock)

  
 
Dipl.-Psych. Anita Kakar-Oel Psychologische Psychotherapeutin 
Poppenstr. 1 Verhaltenstherapie, Hypnotherapie u. Hypnose 
85049 Ingolstadt Einzeltherapie m. Erwachsenen, Jugendlichen u. 
Tel 0841/9 31 15 56 Kindern 
e-mail: anita.kakar-oel@t-online.de  Kinder m. Lern-, Leistungs- u. Verhaltensproblem 
 Jugendliche mit Essproblem, Erwachsene mit 
 Ängsten u. Depressionen werden bevorzugt  
 angenommen. 

 Supervision f. Auszubildende in 
Verhaltenstherapie (CIP-Akademie, DGVT u.a.) 

 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 
 
Dipl.-Psych. Barbara Kaltwasser-Jeske Psychologische Psychotherapeutin 
Hanstraße 2 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85057 Ingolstadt mit Erwachsenen 
Tel. 0841/9 31 69 10 Psychoonkologie 
Fax 0841 / 9 31 69 29  Eltern von Klein- und Schulkindern 
e-mail: b.kaltjes@web.de   werden bevorzugt angenommen 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar (4 Stufen) 
 
 
Dipl.-Psych. Hubert Kamuf Psychologischer Psychotherapeut 
Poppenstr. 3 (Münster) Verhaltenstherapie mit Erwachsenen 
85049 Ingolstadt Termine nur noch alle 3 bis 4 Wochen möglich 
Tel 0841 / 91 02 73  
Tel 07253 / 2 51 56  
e-mail: hubert_kamuf@yahoo.de  
 
 
M. Sc. Cornelia Kanitz Psychologische Psychotherapeutin 
Proviantstr. 6 Tiefenpsychologisch fundierte und 
85049 Ingolstadt  psychoanalytische Psychotherapie  
Telefon 0152 / 36 21 53 63  für Erwachsene 
E-Mail: cornelia.kanitz@gmx.de Die Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar. 
 Praxisgemeinschaft mit Julia Sangl 
  
 
 
Dr. Nicole Kindermann Dipl.-Psych., Psychologische Psychotherapeutin 
Apianstraße 14 Verhaltenstherapie   

85051 Ingolstadt    Einzel- und Gruppentherapie 
Tel. 0841 93 89 79 70   Supervision und Coaching, 
 Progressive Muskelentspannung und andere 

Entspannungsverfahren 
www.praxis-dr-kindermann.de   Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
      Alle Kassen und privat 
 
 

mailto:Norbert.Hoetzl.@t-online.de
mailto:anita.kakar-oel@ngi.de
mailto:b.kaltjes@web.de
mailto:hubert_kamuf@yahoo.de
mailto:cornelia.kanitz@gmx.de
http://www.praxis-dr-kindermann.de/
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Dipl.-Psych.  Clarissa Kleickmann  Psychologische Psychotherapeutin 
Manggasse 1     Verhaltenstherapie für Kinder, Jugendliche 
85049 Ingolstadt    und Erwachsene einzeln und in der Gruppe 
Tel 0841 / 99 39 11 30   Supervision und Coaching 
E-Mail: praxis@psychotherapie-kb.de  Entspannungsverfahren 
      Telefonsprechzeit Mittwoch 16.00 – 17.40 
      Praxisgemeinschaft mit Anna Braukmann 
      Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Dr. med. Karin Koburg-Zeschke  Fachärztin für Innere Medizin und  
Bei der Schleifmühle 7 Fachärztin für Psychotherapeutische Medizin 
85049 Ingolstadt Psychotherapie mit Erwachsenen 
Tel. 0841 / 3 55 44 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
 
 
Dipl.-Psych.(univ.) Andrea Kronthaler Psychologische Psychotherapeutin 

Fachpraxis für Psychotherapie für Erwachsene, 
Hagauer Strasse 68    Jugendliche und Kinder 
85051 Ingolstadt    tiefenpsychologisch und analytisch fundiert 
Mobil 0152 – 214 787 68   Traumatherapie 
Fax 0841 – 785 54    Psychoonkologin (DKG) 
e-mail: andrea.kronthaler@gmx.de    
 
  
Dipl.-Psych. Isabell Lackner  Dipl.-Psychologin, Psycholog. Psychotherapeutin 
Neuburgerstr. 53    Verhaltenstherapie, Einzeltherapie mit  
85057 Ingolstadt    Erwachsenen 
Tel 0841 / 90 25 15 70   Die Praxis ist für Personen mit Gehhilfe barriere- 
Fax 0841 / 90 25 15 79   frei erreichbar, mit einem Rollstuhl nicht. 
e-mail: kontakt@psychotherapie-lackner.de  
www.psychotherapie-lackner.de  
 
    
Dr. phil. Hans-Jürgen Lang Dipl.-Psychologe/Psycholog. Psychotherapeut 
Münchenerstr. 95 Einzeltherapie mit Erwachsenen 
85051 Ingolstadt tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie,  
Fon/Fax 0841/7 36 03 Psychoanalyse 
e-mail: dr.lang.h@freenet.de  ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 
 
Dipl.-Psych. Meike Leuthold Psychologische Psychotherapeutin 
Schrannenstr. 1  Verhaltenstherapie für Erwachsene  
85049 Ingolstadt  Einzeltherapie mit Erwachsenen 
Handy 0163 78 35 73 5 Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar 
Tel 0841 / 12 14 55 92 Tel. Sprechstunde Donnerstag 9.00 – 10.40 
praxisleuthold@gmail.com    
 
 
        
Dr.med. univ. Maximilian Loos  Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Friedrich-Ebert-Str. 78a   überwiegend psychiatrische Tätigkeit 
85055 Ingolstadt    Gemeinschaftspraxis mit Dres. Bierner, Biniasch, 
Tel. 0841 / 8 37 72    Fürst-Bode 

Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
       

mailto:praxis@psychotherapie-kb.de
mailto:andrea.kronthaler@gmx.de
mailto:kontakt@psychotherapie-lackner.de
http://www.psychotherapie-lackner.de/
mailto:dr.lang.h@freenet.de
mailto:praxisleuthold@gmail.com


8 
 

Dipl.-Psych. Petra Masset Psychologische Psychotherapeutin 
Hanstr. 2 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85049 Ingolstadt ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
Tel 0841 / 88 55 40 80 Praxis nicht barrierefrei erreichbar (4 Stufen) 
Fax 0841 / 88 55 40 82 
 
   
Dr. med. Cordula Mehnert Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Ludwigstraße 5 Verhaltenstherapie einzeln und in Gruppen 
85049 Ingolstadt für Erwachsene, Autogenes Training und  
Tel 0841 / 9 31 40 00 Progressive Muskelentspannung 
e-mail: praxis@dr-mehnert.com  
 
 
Dipl. Psych. Beate Mühle   Psychologische Psychotherapeutin 
Am Stein 7     Verhaltenstherapie 
85049 Ingolstadt    Psychoonkologie (therapeutische Begleitung bei 
Tel: 0841 / 9939-5799   Krebserkrankungen in allen Phasen der 
Fax: 0841 / 9939-5798   Erkrankung) 
Mobil: 0171 / 10 86 491   Einzeltherapie mit Erwachsenen; Paartherapie 
Email: praxis.muehle@gmail.com  nur Privatpatienten; Selbstzahler oder nach 
 Kostenerstattungsverfahren 
 Praxis barrierefrei erreichbar 
 
 
Dr.med. Anja Niggemeyer  
in Balance 
Privatpraxis für Psychische Gesundheit 
Friedrich-Ebert-Str. 37 
85055 Ingolstadt 
 
Terminvereinbarungen bitte per Email: 
dr.niggemeyer@in-balance.bayern  
www.in-balance.bayern  
 

Fachärztin für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie 
Hypnotherapeutin (DVH)  
Hypno-MasterCoach (DVH)  
Tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie 
Ganzheitliche Psychotherapie  
Paartherapie, Schwerpunkt Sexualität 
Hypnose 
Coaching 
Supervision / Selbsterfahrung 
nur privat Versicherte und Selbstzahler  
 

   
Dipl.-Psych. Franz Noichl      Psychologischer.Psychotherapeut 
Am Pulverl 6      tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85051 Ingolstadt      für Erwachsene 
Tel 0841 / 37053958      Einzel- und Gruppentherapie  
Handy 0157/72905604      Autogenes Training und Hypnose 
e-mail: franznoichl@web.de       ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 
 
Dr. phil. Erika von Nostitz      Dipl.-Psychologin/Psychol.Psychotherapeutin, 
Griesmühlstr. 2      Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, 
85049 Ingolstadt      Klin.Psych./Psychotherapeutin (BDP), 
Tel. 0841 / 3 70 83 43           Verhaltenstherapie, Schmerztherapie DGSS      

      Autogenes Training, PMR nach Jacobsen 
     einzeln und in Gruppen, auch f. Kinder und 
     Jugendliche, Einzel- und Gruppentherapie mit 
     Erwachsenen. 
     Personen mit Ängsten und Depressionen 
     werden bevorzugt angenommen. 

mailto:cormehnert@web.de
mailto:praxis.muehle@gmail.com
mailto:dr.niggemeyer@in-balance.bayern
mailto:franznoichl@web.de
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Dipl.-Psych. Christoph Obermanns Psychologischer Psychotherapeut 
Nürnbergerstr. 34 Einzeltherapie mit Erwachsenen 
85055 Ingolstadt tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
Tel 0841/3 70 96 80  
Fax 0841/3 70 96 70 
 
 
Dipl.-Psych. Sabine Oeffling Psychologische Psychotherapeutin 
Postweg 15 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85051 Ingolstadt und Psychoanalyse mit Erwachsenen 
Tel 08450 / 9 00 99 15 Coaching 
e-mail: sabine.oeffling@mailbox.org  
www.binoin.de  
 
 
Dipl.-Psych. Angelika Perwein Psychologische Psychotherapeutin 
Cusanusstr. 114 Verhaltenstherapie mit Erwachsenen, Coaching 
85049 Ingolstadt Themen der beruflichen Entwicklung 
Tel 0841 / 23 23 89 90 und Integration, Paartherapie, Gruppentherapie 
Fax 0841 / 23 23 58 80 Praxis nicht barrierefrei erreichbar  
E-Mail: info@praxis-perwein.de   Sprechzeiten Montag und Freitag 13.00 – 14.00 
www.praxis-perwein.de   
 
 
Dipl.-Psych. Birgit Pietsch Psychologische Psychotherapeutin 
Am Pulverl 41 Kinder-und Jugendlichenpsychotherapeutin 
85051 Ingolstadt Einzeltherapie mit Erwachsenen, Jugendlichen 
Tel 0841/7 14 03 und Kindern, Verhaltenstherapie,  
 Entspannungsverfahren (AT, PMR) 
E-Mail: Pietsch.birgit@web.de Psychotraumatherapie, EMDR 
 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Dipl.-Päd. Monika Pfeifer Dipl.-Pädagogin 
Schäffbräustr. 21 Kinder-und Jugendlichenpsychotherapeutin 
85049 Ingolstadt tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
Tel. 0841/8 64 71 klientenzentrierte Spieltherapie 
e-mail: monikapfeifer@hotmail.de    Heilpraktikerin Psychotherapie 
Fax: 0841 / 993 289 10 Hypnose- und Tranceverfahren für Selbstzahler 
 Systemische Beraterin 
      Systemische Familientherapeutin in Ausbildung 

 
 
Dr. med. Katharina Poljak    Fachärztin für Psychotherapeutische Medizin, 
MVZ AIDA     Psychoanalyse (DGPT, D3G) 
Ambulanzzentrum in der Altstadt  tiefenpsychologisch fundierte und analytische 
Schulstraße 26    Psychotherapie einzeln und in der Gruppe 
85049 Ingolstadt    ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
Tel 0841 / 370 8550    Praxis barrierefrei erreichbar 
Fax 0841 / 370 8551  
e-mail: info@mvz-aida.de 
 
 
 
 

mailto:sabine.oeffling@online.de
http://www.binoin.de/
mailto:info@praxis-perwein.de
http://www.praxis-perwein.de/
mailto:Pietsch.birgit@web.de
mailto:monikapfeifer@hotmail.de
mailto:info@mvz-aida.de
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Dipl.-Psych. Ellen Rammelsberg-Heck Psychologische Psychotherapeutin 
Herkommerstr. 21 Verhaltenstherapie für Erwachsene  
85057 Ingolstadt Systemische Therapie 
Tel. 0841 / 4 93 88 70 Paar- und Familientherapie 
Fax 0841 / 8 57 40  Sexualtherapie 
e-mail: erh@praxisgemeinschaft-heck.de  Nur Privatversicherte und Selbstzahler 
www.praxisgemeinschaft-heck.de Praxis ist barrierefrei zugänglich 
  
 
Dipl.-Psych. Christiane Regnath Psychologische Psychotherapeutin 
Ärztehaus Verhaltenstherapie für Erwachsene 
Levelingstr. 21 Praxis ist barrierefrei erreichbar 
85049 Ingolstadt 
Tel 0841 / 99 37 52 30 Parkplätze vor dem Haus 
e-mail: Praxis.regnath@web.de  
 
 
Dipl.-Psych. Anna Risch Psychologische Psychotherapeutin 
Streiterstr. 26 Verhaltenstherapie Einzel für Erwachsene 
85049 Ingolstadt Die Praxis ist barrierefrei erreichbar. 
Tel 0176 / 62 41 39 33 
kontakt@risch-psychotherapie.de  
 
 
Dr. med. Kryno Rotter Facharzt f. Psychotherapeutische Medizin, 
Wrangelstr. 4     Zusatzbezeichnung Rehabilitationswesen  
85051 Ingolstadt    Ärztlicher Psychotherapeut 
Tel. 0841 / 9 31 17 23   tiefenpsycholog.fund. Einzel- u.Gruppentherapie, 
        Autogenes Training mit Erwachsenen 

Interaktionelle und TZI-Gruppentherapie, EMDR 
f.Typ I-Traumata, 

      Personen m. Postadoleszentenproblematik, 
      Psychosomatosen, Persönlichkeitsstörungen, 

reaktiven Störungen u. Neurosen werden 
bevorzugt angenommen. 

     Supervision für Erzieherinnen, Lehrer, Soz.päd., 
     Krankenschwestern, Pfleger 

 
 
Dipl.-Psych. Markus Sailer                       Psychologischer Psychothrapeut 
Albertus-Magnus-Str. 32                           Verhaltenstherapie mit Erwachsenen 
85051 Ingolstadt                                       Akzeptanz- und Commitmenttherapie,  
Tel.: 015234628380    Schematherapie 
e-mail: Psychotherapie.Sailer@posteo.de  Die Praxis ist barrierefrei erreichbar. 
 
 
M. Sc. Julia Sangl    Psychologische Psychotherapeutin 
Proviantstraße 6    Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85049 Ingolstadt    Gruppentherapie, Entspannungsverfahren 
Tel 0177 / 68 50 67 5    Die Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar 
E-Mail: psychotherapie.sangl@outlook.com Praxisgemeinschaft mit Cornelia Kanitz 
 

 
   

 
 
 

mailto:erh@praxisgemeinschaft-heck.de
http://www.praxisgemeinschaft-heck.de/
mailto:Praxis.regnath@web.de
mailto:kontakt@risch-psychotherapie.de
mailto:Psychotherapie.Sailer@posteo.de
mailto:psychotherapie.sangl@outlook.com
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Dipl.- Psych. Carolin Schöberl   Psychologische Psychotherapeutin 
Hans-Denck-Str. 23     Verhaltenstherapie  
85051 Ingolstadt    Einzeltherapie mit Erwachsenen 
Telefon: 0841 – 90 25 17 23   Progressive Muskelrelaxation 
Email: psychprax-schoeberl@web.de Gruppentherapie (Stressbewältigungstraining, 
Mobil: 0176 / 70 30 19 31 Selbstsicherheitstraining) nach Bedarf 
 
 
Dr. Iris Schneider Psychologische Psychotherapeutin 
Schulstr. 26 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85049 Ingolstadt  
Tel. 0841 / 370 85 50 
info@mvz-aida.de 
 
 
Dipl.-Psych. Heike Schroeder Psychologische Psychotherapeutin 
 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
Hinterangerstr. 7 (1.OG links) im Einzel- und Gruppensetting 
85051 Ingolstadt Schematherapie, Interpersonelle Psychotherapie 
Mobil: 0178-77 40 88 1 Anerkannte Supervisorin an verschiedenen 
E-Mail: pt-schroeder@posteo.de  verhaltenstherapeutischen Ausbildungsinstituten 

für Einzel- und Gruppensupervision im einzel- 
und gruppentherapeutischen Setting 

 Alle Kassen, Privatpatienten und Selbstzahler 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar  

  
 
Dr.phil. Hermann M. Schuller Diplom-Psychologe und Diplom-Soziologe, 
Peringerstr. 7 Psychologischer Psychotherapeut,  
85055 Ingolstadt Psychoanalytiker (MAP und DGPT) 
Tel/Fax  0841 / 52191 Psychotherapie und Psychoanalyse für 
Handy 0176 / 43015147 Erwachsene 
e-mail: DrHermSchuller@aol.com ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Dr. Dipl.-Psych. Claudia Schweiger Psychologische Psychotherapeutin 
Scheinerstrasse 18 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85051 Ingolstadt Entspannungsverfahren 
Mobil: 0177 25 74 756  Schwerpunkte: Depression, psychosomatische 

Erkrankungen, chronische Schmerzsyndrome
 alle Kassen und Privatversicherungen 

E-Mail: praxis-dr.schweiger@web.de  Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Dr.phil. Josef Seidenfuß Dipl.-Psychologe, Psychol. Psychotherapeut 
Münchener Str. 23 g Einzeltherapie mit Erwachsenen 
85051 Ingolstadt Psychoanalyse, tiefenpsychologisch fundierte 
Tel 0841 / 7 83 38 Psychotherapie 
Fax 0841/9 71 26 60 ausschließlich psychotherapeutisch tätig  
e-mail: josef.seidenfuss@web.de  nur Privatpatienten und Selbstzahler 
 
  
 
 
 
 

mailto:psychprax-schoeberl@web.de
mailto:info@mvz-aida.de
mailto:pt-schroeder@posteo.de
mailto:DrHermSchuller@aol.com
mailto:praxis-dr.schweiger@web.de
mailto:josef.seidenfuss@web.de
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Dr.med. Roman Steinkirchner Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Hanstr. 2 Forensische Psychiatrie  
85057 Ingolstadt ausschließlich psychiatrische Gutachtertätigkeit 
Tel. 0841 / 8 86 69 66 keine Psychotherapie, keine psychiatrische  
E-Mail: praxis@steinkirchner.eu  Behandlung 
 nur Privatpatienten und Selbstzahler 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar  
 
 
Dipl.-Psych. Michaela Stoczek Psychologische Psychotherapeutin 
Streiterstr. 26 Verhaltenstherapie Einzel für Erwachsene 
85049 Ingolstadt Die Praxis ist barrierefrei erreichbar. 
Tel 0179 / 43 32 12 3 Telefonsprechzeiten Do + Fr 12.00 – 12.50 
michaela@stoczek-pt.de  Alle Kassen und Privatpatienten 
 
 
Dipl.-Psych. Daniela Strametz-Beck Psychologische Psychotherapeutin 
Streiterstr. 26 Fachrichtung Verhaltenstherapie 
85049 Ingolstadt Telefonsprechstunde montags und donnerstags 
Tel 0176 / 660 465 92 von 12.00 – 12.50 
e-mail: info@psychotherapie-strametz.de  Einzel- und Gruppentherapie für Erwachsene, 
 Alle Kassen, Praxis ist barrierefrei erreichbar 
 
 
Dipl.-Päd. u. Sozpäd. Willi Strobl Dipl.-Pädagoge (Univ.), Dipl.-Sozialpädagoge  
Apianstr. 21 Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut 
85051 Ingolstadt Verhaltenstherapie, Suchtkrankentherapie 
Tel 0841 / 3 70 90 10 Einzel-, Paar-, Familien- und Gruppen- 
Fax 0841 / 3 70 90 11   psychotherapie, bei Patienten bis zum 21.  
e-mail: willistrobl@web.de Lebensjahr  
 Alle Kassen und Privatversicherte 
 Personen mit Suchtproblemen werden bevorzugt 
 angenommen.  
 Supervision für Mitarbeiter aller Bereiche der 
 psychosozialen Versorgung, stat. od. ambulant 
 Lehrpraxis, Supervision für KJP in Ausbildung 
 Telefonsprechzeit täglich von 12.30 bis 13.10 

 Praxisgemeinschaft mit Dipl.-Päd. (Univ) 
Josefine David, Praxis nicht barrierefrei 
erreichbar 

 
 
Dr.med. Georg Thiermann Facharzt für psychosomatische Medizin 
Boelckestr. 18 Tiefenpsychologische und analytische  
85051 Ingolstadt  Psychotherapie einzeln für Erwachsene, 
Tel 0841 / 7 54 94  Jugendliche und Kinder 
 
 
Prof. Dr. phil. Ralf T. Vogel Dipl.-Psychologe/Psychol.Psychotherapeut 
Uhlandstr. 11 Psychoanalyse, tiefenpsych.fund. Psychoth., 
85055 Ingolstadt Verhaltenstherapie, Supervision (Einzel- 
Tel. 0841 / 3 70 49 16 Gruppen- und Teamsupervision, anerkannter 
 Supervisor an verhaltenstherapeutischen und 
e-mail: RalfT.Vogel@web.de psychodynamischen Ausbildungsinstituten), 
  Lehranalytiker, Psychotherapie auf Anfrage, 
 nur Privatpatienten und Selbstzahler 
 

mailto:praxis@steinkirchner.eu
mailto:michaela@stoczek-pt.de
mailto:info@psychotherapie-strametz.de
mailto:willistrobl@web.de
mailto:RalfT.Vogel@web.de
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Dr.med. Klaus M. Wackernagel Facharzt für Psychiatrie, Psychosomatische 
MVZ AIDA Medizin und Psychotherapie - Psychoanalyse 
Ambulanzzentrum in der Altstadt Lehranalytiker und Supervisor  
Schulstraße 26 (IPV,DPG, DGPT, D3G) 
85049 Ingolstadt Analytische und tiefenpsychologisch fundierte 
Tel 0841 / 370 8550 Psychotherapie einzeln und in der Gruppe, 
Fax 0841 / 370 8551 Traumatherapie und EMDR (DeGPT) 
e-mail: K.Wackernagel@t-online.de   Paartherapie, Supervision einzeln und in der 
www.klaus-wackernagel.de   Gruppe sowie Teamsupervision für alle 

Berufsgruppen, Coaching, Lehranalyse und –
therapie (Tiefenpsychologie) 

 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 Praxis barrierefrei erreichbar 
 
 
Dipl.-Psych. Birgit Walter Psychologische Psychotherapeutin 
Wittelsbacherstr. 22a Verhaltenstherapie für Erwachsene  
85051 Ingolstadt Ausbildung in Logotherapie und Existenzanalyse 
Tel 0841/9515255 Die Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar 
e-mail: info@psychotherapie-walter.de  
web: www.psychotherapie-walter.de  
  
 
Dipl.-Psych. Nadine Wenig Psychologische Psychotherapeutin 
Harderstr. 10 Verhaltenstherapie Einzel für Erwachsene 
85049 Ingolstadt Praxis ist weitgehend barrierefrei 
Tel. 0160 / 95 04 55 24    
 
 
Dipl.-Psych. Dagmar Wölflick Psychologische Psychotherapeutin 
Am Stein 7  Verhaltenstherapie, alle Kassen 
85049 Ingolstadt Einzeltherapie mit Erwachsenen 
Tel. 0841 / 99 39 57 97 Praxis barrierefrei erreichbar 
Fax 0841 / 99 39 57 98 
e-mail: psychotherapie-woelflick@outlook.de  
 
 
Dierk Zenner Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Unterer Graben 35 tiefenpsych. fundierte Psychotherapie für  
85049 Ingolstadt Erwachsene, einzeln und in Gruppen,  
Tel.0841 / 1260-538 psychosomat. Grundversorgung, progressive  
Fax 0841 / 1260-543 Muskelentspannung nach Jacobsen, Hypnose 
e-mail: dierk.zenner@freenet.de 
 
 
Dipl.-Psych.Claudia Zinnbauer-Wittmann Psychologische Psychotherapeutin 
Gerolfinger Str. 100  Verhaltenstherapie mit Erwachsenen, 
85049 Ingolstadt  methodenübergreifend 
Tel. 0841 / 9 93 90 63   Personen mit chronischen Schmerzen, 
Fax 0841 / 1260812   Somatisierungsstörungen u. chronischen 
e-mail dipl.psych.Zinnbauer-W@t-online.de  Krankheiten sowie Paare in Kinderwunsch- 

 behandlung werden bevorzugt angenommen. 
 Ich arbeite gern mit Frauen. 
 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 

 
 

mailto:K.Wackernagel@t-online.de
http://www.klaus-wackernagel.de/
mailto:info@psychotherapie-walter.de
http://www.psychotherapie-walter.de/
mailto:psychotherapie-woelflick@outlook.de
mailto:dierk.zenner@freenet.de
mailto:dipl.psych.Zinnbauer-W@t-online.de
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Landkreis Pfaffenhofen / Ilm 
 
 
 
Dipl.-Psych. Britta Basche Psychologische Psychotherapeutin 
Quellengasse 2 Verhaltenstherapie für Erwachsene in 
85276 Pfaffenhofen in Einzelsitzungen 
Tel 0176 / 63 45 08 60 Die Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar. 
E-Mail: praxis.basche@gmx.de  
 
 
Dipl.-Psych. Gabriela Behrend Psychologische Psychotherapeutin 
Niederscheyererstr. 34b tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85276 Pfaffenhofen Psychoanalyse 
Tel 08441 / 80 50 55 Einzel- und Paartherapie mit Erwachsenen 
 Personen mit Psychoneurosen, psychosomat. 
 Erkrankungen und postpsychotischen Zuständen 
 werden bevorzugt angenommen. 
 
 
Dr.med. Regina Brödenfeld Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Hauptplatz 25 Verhaltenstherapie Schwerpunkt CBASP 
85276 Pfaffenhofen Öffnungszeiten: 
Tel 08441 / 8 27 00 Montag 8.30 – 12.00 und 12.30 – 16.00 
 Dienstag – Freitag 8.30 – 13.00  
 Praxis barrierefrei erreichbar 

 ausschließlich psychiatrisch tätig, keine 
Psychotherapie, Gemeinschaftspraxis mit  
Frau Dr. von Elzenbaum (keine Psychotherapie) 

 
 
M. Sc. Felicitas Cini    Psychologische Psychotherapeutin 
Poststraße 3     Verhaltenstherapie für Erwachsene einzeln  
85276 Pfaffenhofen    und in der Gruppe, Entspannungsverfahren 
Tel 0176 / 80 63 20 71 
Email: mail@felicitascini.com                       nur Privatpatienten und Selbstzahler  
Website: www.psychotherapie-ilm.de Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Larissa Haag     Psychologische Psychotherapeutin 
Münchener Straße 12   Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85276 Pfaffenhofen a. d. Ilm 
Tel. 08441 / 79 76 780 
Fax 08441 / 79 76 272 
E-Mail praxis.lhaag@gmail.com  
   
 
Sigrid Haberkern Ärztliche Psychotherapeutin 
Kirchberg 14 Fachärztin für Allgemeinmedizin 
85283 Geroldshausen Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
Tel 0152 / 55 18 75 43 für Erwachsene 
Mail: sigrid.haberkern@googlemail.com  Alle Kassen und Privatpatienten / Selbstzahler 
 
 
 
 
 

mailto:praxis.basche@gmx.de
mailto:mail@felicitascini.com
http://www.psychotherapie-ilm.de/
mailto:praxis.lhaag@gmail.com
mailto:sigrid.haberkern@googlemail.com
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Dr.med. Claudia Hutterer-Denz Fachärztin für psychosomatische Medizin und  
Schefflerring 14 Psychotherapie 
85276 Hettenshausen Psychosomatische Grundversorgung 
Tel 08441 / 8590800 Autogenes Training, Jacobsen Muskelrelaxation 
Fax 08441 / 8590802 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
e-mail: praxis@hutterer-denz.de  für Erwachsene, einzeln und in der Gruppe 
 
 
Dipl.-Psych. Sarah Günther-von Jan Psychologische Psychotherapeutin 
Hirnsberg 4     kognitive Verhaltenstherapie mit Erwachsenen 
85283 Wolnzach    Paartherapie, Entspannungsverfahren 
Tel. 08442 / 95 89 96 0   verhaltenstherapeutische Gruppentherapie 
      ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
e-mail: info@psychotherapie-pfaffenhofen-wolnzach.de Praxis barrierefrei erreichbar 
 
 
Dipl.-Psych. Christoph Kahse Psychologischer Psychotherapeut 
Auenstraße 11 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85276 Pfaffenhofen Akzeptanz- und Commitment-Therapie (ACT) 
Tel 08441 / 7 97 26 40 Paartherapie 
Fax 08441 / 7 97 26 42 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
e-mail: praxis@kahse.de  Die Praxis ist rollstuhlgeeignet.      
www.kahse.de 
 
 
Dipl.-Psych. Nora Kiendl Psychologische Psychotherapeutin 
Poststraße 1 Verhaltenstherapie Erwachsene Einzel + Gruppe 
85276 Pfaffenhofen Schwerpunkte: Depression, Ängste, Zwänge,  
Tel 0162 – 9 13 50 06 Essstörungen 
E-Mail: psychotherapie-kiendl@posteo.de   Praxis barrierefrei (Aufzug ) zugänglich 
 Sprachen: Deutsch und Ungarisch 
  
 
Dr. med. R. Kneißl Facharzt für Allgemeinmedizin,  
 Ärztlicher Psychotherapeut 
Forstweg 1 Einzel- und Gruppentherapie mit Erwachsenen 
85302 Gerolsbach tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
Tel 08445 / 277 Psychosomatische Grundversorgung 
Fax 08445 / 1306 Autogenes Training, Muskelrelaxation nach 
E-Mail: arzt@hipp.de  Jacobsen, Verhaltenstherapie f. Erwachsene, 
 Hypnose, Lehrpraxis TU München 
 Praxis ist barrierefrei zugänglich 
 
 
Lara van Laak Psychologische Psychotherapeutin  
Hohenwarter Str. 27A Verhaltenstherapie Einzel für Erwachsene 
85276 Pfaffenhofen Progressive Muskelentspannung 
Tel 08441 / 7 97 60 06 Die Praxis ist barrierefrei erreichbar. 
www.steinbeisser-vanlaak.de  Praxisgemeinschaft mit Julia Steinbeißer 
 
 
Dr.med. Thomas Lechleuthner Facharzt für Allgemeinmedizin 
Schloßstr. 6 Ärztlicher Psychotherapeut 
85283 Wolnzach tiefenpsychologisch fundierte Einzeltherapie 
Tel 08442/34 36 mit Erwachsenen 
Fax 08442/28 38 Psychosomatische Grundversorgung 
e-mail: doc.tl@gmx.de  

mailto:praxis@hutterer-denz.de
mailto:info@psychotherapie-pfaffenhofen-wolnzach.de
mailto:praxis@kahse.de
http://www.kahse.de/
mailto:psychotherapie-kiendl@posteo.de
mailto:arzt@hipp.de
http://www.steinbeisser-vanlaak.de/
mailto:doc.tl@gmx.de
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Regina Lex Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Mitterstr. 18-20 Schwerpunkte: Depression, Suchterkrankungen, 
85077 Manching ADHS bei Erwachsenen 
Tel 08459/326979 Praxisgemeinschaft mit Herrn Jürgen Fuchs, 
Fax 08459/326980 Facharzt für Nervenheilkunde,  
E-Mail: nervenarzt-manching@t-online.de keine Psychotherapie 
 Zugang zur Praxis barrierefrei möglich auch für  
 Rollstuhlfahrer, Aufzug 
 
 
Dr.med. Alexander Metz    Facharzt für Neurologie;  
Krankenhausstr. 70    Facharzt f. Psychiatrie und Psychotherapie,  
85276 Pfaffenhofen     Sonographie, TCM-Akupunktur 
Tel 08441 / 792040    Psychosomatische Grundversorgung 
Fax 08441 / 792044    Hypnotherapie, tiefenpsychologisch fundierte 
info@neuroteam-metz.de   Psychotherapie mit Erwachsenen 
 
 
Dipl.-Psych. Maria Neumeier  Psychologische Psychotherapeutin 
Hohenwarter Str. 27    Verhaltenstherapie 
85276 Pfaffenhofen    Einzeltherapie mit Erwachsenen 
Mobil: 0176 / 473 176 45   Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
E-Mail: psychotherapie.neumeier@gmx.de Praxisgemeinschaft mit Frau Mag.rer.nat. Anna 

Nützel  
 
 
Dipl.-Psych. Andreas Nützel  Psychologischer Psychotherapeut 
Birkengrund 4     Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85298 Scheyern    für Erwachsene in Einzelsitzungen 
Tel 0151 / 53 34 31 70   Die Praxis ist nicht barrierefrei 
E-Mail: praxis@andreas-nuetzel.de    
 
 
Mag. rer. nat. Anna Nützel   Diplom-Psychologin und Diplom-Biologin 
Hohenwarter Str. 27    Psychologische Psychotherapeutin 
85276 Pfaffenhofen    Verhaltenstherapie für Erwachsene 
Tel. 08441 / 79 73 908   ausschließlich psychotherapeutisch tätig     
Mobil: 0151 / 55 51 37 73   Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
e-mail: psychotherapie.nuetzel@gmx.net     
 
 
Mag. rer.nat. Martina Paul Psychologische Psychotherapeutin 
Psychotherapie Praxis Paul Psychotherapie für Erwachsene 
Münchenerstr. 47 Schwerpunkt Verhaltenstherapie 
85107 Baar-Ebenhausen Klinische- und Gesundheitspsychologin 
Tel 0176 / 84 01 96 94 Telefonsprechzeiten: Montag 13.00 - 14.40 
 Alle Kassen, barrierefreier Praxiszugang 
 
 
M. Sc. Eva Reil    Psychologische Psychotherapeutin 
Hohenwarter Str. 27 A   Verhaltenstherapie für Erwachsene, einzeln 
85276 Pfaffenhofen    und in der Gruppe, Entspannungsverfahren 
Tel 08441 / 7 97 60 06 vorwiegend Gruppentherapien mit den 

Schwerpunkten Depressionsbewältigung,  
E-Mail: psychotherapie.reil@gmx.de  bei Angststörungen und Metakognitives Training 
www.steinbeisser-vanlaak.de  Praxisgemeinschaft Lara van Laak und Julia 
      Steinbeißer, Praxis barrierefrei erreichbar 

mailto:regina.lex@a1.net
mailto:info@neuroteam-metz.de
mailto:psychotherapie.neumeier@gmx.de
mailto:praxis@andreas-nuetzel.de
mailto:psychotherapie.nuetzel@gmx.net
mailto:psychotherapie.reil@gmx.de
http://www.steinbeisser-vanlaak.de/
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Dipl.-Psych. Elisabeth Prantner  Psychologische Psychotherapeutin 
Preysingstr. 36    tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85283 Wolnzach    für Erwachsene 
Tel 08442 / 9 68 57 43   Filialpraxis in Schrobenhausen siehe  

LK Neuburg / Schrobenhausen  
      Praxis nicht barrierefrei erreichbar. 
 
 
Dr. Phil. Hermann Maria Schuller Diplom-Psychologe und Diplom-Soziologe 
Im Wechselfeld 8 Psychologischer Psychotherapeut,  
85077 Manching Psychoanalytiker (MAP und DGPT) 
Tel/Fax 0841 / 52191 Psychotherapie und Psychoanalyse  
Handy: 0176 / 43 01 51 47 für Erwachsene 
E-Mail: DrHermSchuller@aol.com ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Dipl.-Psych. Christian Sekot Dipl.-Psychologe / Psychol. Psychotherapeut 
Eichenstr. 17 Verhaltenstherapie mit Erwachsenen 
85107 Baar-Ebenhausen Einzel- und Paartherapie 
 selbstorganisatorische Hypnosetherapie 
Tel 08453 / 436 22 77 Schwerpunkte: Trauma, Ängste, Depressionen, 
Fax 08453 / 436 22 78 komplexe dissoziative u. somatoforme Störungen 
email: praxis@sekot.de Beziehungs- und Persönlichkeitsstörungen, 
web: www.sekot.de ADHS bei Erwachsenen;  
 Supervision u. Coaching f. Menschen mit hoher 
 Stressbelastung 
 vorwiegend Psychotherapie 

 Erdgeschosspraxis: 2 Stufen außen, ansonsten 
barrierefrei 
 

 
Larissa Schäfer Ärztliche Psychotherapeutin 
Wolfgang-Borchert-Str. 1 Verhaltenstherapie für Erwachsene, einzeln und  
85276 Pfaffenhofen in der Gruppe, Psychosomatische  
Tel 0176 / 45 77 13 75  Grundversorgung, Progressive 

Muskelentspannung nach Jacobsen 
 
 
Julia Steinbeißer Psychologische Psychotherapeutin 
Hohenwarter Str. 27 A Verhaltenstherapie für Erwachsene  
85276 Pfaffenhofen einzeln und in der Gruppe 
Tel 08441 / 79 76 006 Die Praxis ist barrierefrei erreichbar  
www.steinbeisser-vanlaak.de   Praxisgemeinschaft mit Lara van Laak und Eva  
praxis.steinbeisser@gmail.com Reil 

 
 
M. Sc. Psych. Emma Thümmler Psychologische Psychotherapeutin 
Sulkystr. 8 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85276 Pfaffenhofen / Ilm Zulassung für Einzeltherapie 
Tel 0179 – 748 32 65 Praxis nicht barrierefrei erreichbar (1. Stock) 
Psychotherapie.thuemmler@gmail.com  
 
 
 
 

mailto:DrHermSchuller@aol.com
mailto:praxis@sekot.de
http://www.sekot.de/
http://www.steinbeisser-vanlaak.de/
mailto:praxis.steinbeisser@gmail.com
mailto:Psychotherapie.thuemmler@gmail.com
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Dipl.-Psych. Michaela Westphäling Psychologische Psychotherapeutin 
Münchener Straße 20 a Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85276 Pfaffenhofen Paartherapie / Imagotherapeutin  
Tel 08441 / 87 99 66 Telefonsprechzeit Donnerstag 11.15 -13.00 
Mobil 0152 / 05 64 79 02 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
Email: westphaeling@posteo.de  
 
 
 
 
Dipl.-Psych. Rita Wiedemann Psychologische Psychotherapeutin 
Herzog-Wilhelm-Str.10 Einzeltherapie mit Erwachsenen 
85276 Pfaffenhofen tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
Tel 08441 / 497800    Eltern-Kleinkind-Therapie 
E-Mail: ARwiedemann@t-online.de  Begleitung von Frauen in Krisen bei 

Schwangerschaft und Geburt 
Begleitung bei Tod und anderen 
schwerwiegenden Verlusten 
Begleitung bei schweren körperlichen 
Erkrankungen (z.B. Krebs)  

 
 
Dipl.-Psych. Georgia Yannacopoulos Psychologische Psychotherapeutin  Privatpraxis 
Psychologische Privatpraxis   Verhaltenstherapie und Systemische Therapie 
Robert-Schumann-Str. 11   für Erwachsene in Deutsch und Griechisch 
85276 Pfaffenhofen    Schwerpunkte: Depression, Burnout,  
Tel 0176 / 73 50 89 08 Essstörungen, Begleitung bei chronischen 

Krankheiten u. chronischem Schmerzsyndrom, 
 familiäre und berufliche Konfliktsituationen, 
 Trennung und Scheidung 
 nur Privatpatienten und Selbstzahler 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 

 
    
Dipl.-Psych. Paula Zak-Kaindl Psychologische Psychotherapeutin 
Poststr. 1 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie für 
85276 Pfaffenhofen an der Ilm Erwachsene, Einzel- und Gruppentherapie (TP) 
Tel 0157 58 22 00 63 Behandlungsschwerpunkte: Depression,Burnout, 
E-Mail: kaindl.psychotherapie@t-online.de  Essstörungen, Selbstwertstörungen, 

Angststörungen, Persönlichkeitsstörungen, 
Kindheitstraumata, psychosomatische 
Beschwerden, Anpassungsstörungen (Krisen) 

 Telefonsprechzeiten Di und Fr 8.00 – 8.50 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:westphaeling@posteo.de
mailto:ARwiedemann@t-online.de
mailto:kaindl.psychotherapie@t-online.de
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Landkreis Neuburg – Schrobenhausen 
 
 
 
Dr.med. Arnfin Bergmann Facharzt für Neurologie 
Müller-Gnadenegg-Weg 2b  
86633 Neuburg keine Psychotherapie ! 
Tel 08431 / 4 58 99 Gedächtnissprechstunde, 
Fax 08431 / 4 58 98 Antiaging, Fahreignungsgutachten, Früherkenng. 
E-Mail: team@neuropsy.de  Demenz u. Schlaganfall, Schlafstörungen,  
www.neuropsy.de Lichttherapie 
 
 

Dr.med. Dipl.-Geologe   Facharzt für Allgemeinmedizin 
Hans-Christian Habelt Umweltmedizin, Einzeltherapie mit Erwachsenen 
Sudetenlandstr. 47 tiefenpsych. fundierte Psychotherapie, Hypnose, 
86633 Neuburg/Donau Entspannungsverfahren 
Tel. 08431 / 7122  Schwerpunkte: psychosomatische/somatoforme  
Fax 08431 / 64 18 80  Störungen, chronische Schmerzsyndrome,  

   Umwelterkrankungen 
 
 
Dipl.-Psych. Bernhard Hille Psychologischer Psychotherapeut 
Adlerstr. C 242 b Verhaltenstherapie für Erwachsene 
86633 Neuburg / Donau Behandlung von Angststörungen, Zwangs- 
Tel 08431 / 53 75 75 störungen, komplizierte Trauerreaktionen, 
Fax 08431 / 53 75 56 somatoforme Störungen, Persönlichkeits- 
E-Mail: leonhille@web.de störungen. 
 Gemeinschaftspraxis mit Renata Hille 
 Die Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar. 
 
 
Renata Hille Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Adlerstr. C 242 b Verhaltenstherapie für Erwachsene 
 Gerontopsychiatrische Spezialisierung 
86633 Neuburg / Donau Sprechzeiten:  
Fax 08431 / 53 75 56 Donnerstag 10.00 – 13.00 und 14.00 – 19.00 
E-Mail: leonhille@web.de Freitag 8.00 – 13.00 und 14.00 -18.00 
 Gemeinschaftspraxis mit Bernhard Hille 
 Die Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar. 
 
 
Dipl.-Psych. Agathe Lange Psychologische Psychotherapeutin 
Heinrichsheimstr. 83 Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
86633 Neuburg / Donau für Erwachsene in Einzelsitzungen 
Tel 0176 / 95 65 46 81 
 
 
Dr.med. Frank Lingnau Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Adlerstr. C 242 b Facharzt für psychotherapeutische Medizin  
86633 Neuburg vorwiegend psychiatrisch tätig, ausnahms-  
Tel 08431 / 1421 weise auch Verhaltenstherapie für  
Fax 08431 / 1426 Erwachsene 
E-Mail: info@psychiatrie-neuburg.de  
www.psychiatrie-neuburg.de 
 
 

mailto:team@neuropsy.de
http://www.neuropsy.de/
mailto:leonhille@web.de
mailto:leonhille@web.de
mailto:info@psychiatrie-neuburg.de
http://www.psychiatrie-neuburg.de/
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Dipl.-Psych. Eugenia Marwan Psychologische Psychotherapeutin 
Monheimer Str. 1b Einzeltherapie mit Erwachsenen 
86633 Neuburg Verhaltenstherapie 
Tel 08431 / 4 22 85 Systemische Therapie, Hypnotherapie, 
Fax 08431 / 4 36 40 56 Entspannungsverfahren 
E-Mail: Eugenia.Marwan@t-online.de  Lehrpraxis DGVT, IVS, Julius-Maximilians-
http://www.psychotherapie-neuburg.de Universität Würzburg 
 Supervision für Auszubildende  

Vertragspartnerin der Deutschen Gesetzlichen 
Unfallversicherung (DGUV) 
Schwerpunkte: Traumafolgestörungen, Ängste, 
Zwangserkrankungen, Depression, somatoforme 
Störungen. 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 

 
 
Dipl.-Psych. Eveline Meißner Psychologische Psychotherapeutin  
Amalienstr. A 52 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
86633 Neuburg / Donau systemische Familientherapie (systemisch- 
Tel 08431 / 4 34 71 72 lösungsorientiert nach de Shazer) 
E-Mail: eveline.meissner@web.de   Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar (Treppe 

1.Stock)    
 Praxisgemeinschaft mit Wolfgang Tonigold 
 
 
Dr. med. Angela Neumair Fachärztin für Allgemeinmedizin 
Regensburgerstr. 60 Ärztliche Psychotherapeutin 
86529 Schrobenhausen tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
Handy 0151 / 21 30 10 78 für Erwachsene, einzeln und als Paar, 
Tel 08252 / 9065744 Autogenes Training 
E-Mail: a.neumair@gmx.de ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Dipl.-Psych. Elisabeth Prantner Psychologische Psychotherapeutin 
Aichacher Str. 25 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
86529 Schrobenhausen für Erwachsene 
Tel 08252 / 91 62 033 Filialpraxis in Pfaffenhofen siehe LK Pfaffenhofen 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar. 
 
 
Dipl.-Psych. Andreas Ramisch Psychologischer Psychotherapeut 
Pfalzstr. C 63 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
86633 Neuburg / Donau Einzel- und Gruppentherapie  
Tel 01522 / 791 64 53 Strategische Kurzzeittherapie 
 Strategisch-Behaviorale Therapie 
 Praxis ist barrierefrei erreichbar   
 
 
Dr.med. Rosmarie Regler Fachärztin für Neurologie und Psychotherapie 
Am Ziegelfeld 20 Verhaltenstherapeutin für Erwachsene 
86529 Schrobenhausen Autogenes Training  
Tel 08252/810922 Hypnose 
Fax 08252/810906 
e-mail: Praxis-Regler@t-online.de  
 
 

mailto:Eugenia.Marwan@t-online.de
http://www.psychotherapie-neuburg.de/
mailto:eveline.meissner@web.de
mailto:a.neumair@gmx.de
mailto:Praxis-Regler@t-online.de
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Dr.med. Karl-Heinz Roth  Internist / Psychotherapie / Sozialmedizin 
Regensburger Str. 20 (1.Stock)  Ärztlicher Psychotherapeut  
86529 Schrobenhausen ausschließlich psychotherapeutische Praxis 
Tel 08252 / 89 279  tiefenpsychologisch fundierte Einzeltherapie für 
Fax 08252 / 89 278 Erwachsene.  
E-Mail: dr.kh.roth@t-online.de  Gern für Patienten mit psychosomat. Störungen 
 und zur Bewältigung körperlicher Erkrankungen  
 Die Praxis ist barrierefrei erreichbar. 
 
 
Dipl.-Psych. Wilhelm Schall Psychologischer Psychotherapeut 
Regensburger Str. 4  
86529 Schrobenhausen  
Tel. 08252 / 90 54 33 
E-Mail: schallw@hotmail.com  
 
 
Dipl.-Psych. Thomas Schechinger Psychologischer Psychotherapeut 
Münchner Straße 135 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
86633 Neuburg a.d. Donau 
psychotherapie.schechinger@gmail.com  
www.psychotherapie-schechinger.de  
Mobil: 0179-47 1 47 06 
 
 
Mag. rer. nat. Vera Schreder Psychologische Psychotherapeutin 
Hauptstr. 32 Verhaltenstherapie für Erwachsene, 
85123 Karlskron einzeln und in der Gruppe 
Tel 0049 / 151 54 23 77 78 Praxis barrierefrei erreichbar 
kontakt@psychotherapie-schreder.de  Telefonsprechzeit: Di + Fr 9.00 – 9.50  
www.psychotherapie-schreder.de Termine nach Vereinbarung 
  
 
Dipl.-Psych. Xenia v. Stenglin Psychologische Psychotherapeutin 
Josefstraße A 76 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
86633 Neuburg / Donau Telefonzeiten: 
Tel 08431 / 5 36 01 79 Montag  14.30 - 15.00 
0174 /  9698 305 Dienstag  17.00 – 18.30 
 Donnerstag 14.00 – 14.50 
 Freitag   7.45 – 8.15 
  
 
Prof. Dr. Dipl.-Psych. Karin Tritt Psychologische Psychotherapeutin 
Aichacher Str. 25 
86529 Schrobenhausen 
Tel 08252 / 9 16 37-93 
Fax 08252 / 9 16 37-94 
E-Mail: praxis@tritt.de  
 
 
Dipl.-Psych. Iris Urmann Psychologische Psychotherapeutin 
Hauptstr. 32 Verhaltenstherapie für Erwachsene, EMDR 
85123 Karlskron Schwerpunkte: Depression, Angst, 
Tel 0179 / 5 44 65 53 posttraumatische Belastungsstörung, 
E-Mail: psychotherapie-urmann@gmx.de  Traumafolgestörungen 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 

mailto:dr.kh.roth@t-online.de
mailto:schallw@hotmail.com
mailto:psychotherapie.schechinger@gmail.com
http://www.psychotherapie-schechinger.de/
mailto:kontakt@psychotherapie-schreder.de
http://www.psychotherapie-schreder.de/
mailto:praxis@tritt.de
mailto:psychotherapie-urmann@gmx.de
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Dipl.-Psych. Peggy Wagner Psychologische Psychotherapeutin 
Amalienstr. A59 Verhaltenstherapie mit Erwachsenen 
86633 Neuburg / Donau Telefonische Sprechstunde: 
Tel 08431 / 5 87 28 56  Montag – Freitag 11.40 – 12.20 
E-Mail: kontakt@pt-praxis-wagner.de Praxis im EG, aber nicht barrierefrei 
 

 
 
 
Dipl.-Psych. Andrea Zeitler Psychologische Psychotherapeutin 
Am Schwalbanger 1 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
86633 Neuburg / Donau Einzel- u. Gruppentherapie, Videosprechstunde 
Tel 08431 / 64 84 78 7 Psychoonkologie (Begleitung bei  
Fax 08431 / 64 82 23 2 Krebserkrankung) 
E-Mail: praxis-zeitler@outlook.de Schwerpunkte: Schlafstörungen, Depression
 chronische Schmerzen, Anpassungsstörungen
 (Lebenskrisen) 
 Praxis ist barrierefrei erreichbar, Parkplätze 
 vor dem Haus 
 
 
Dr.med. Elisabeth Zinn   Ärztin für Allgemeinmedizin 
Neuhofstr. D 232    Ärztliche Psychotherapeutin 
86633 Neuburg/Donau   tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
Tel. 08431/6 46 66 0    mit Erwachsenen, Gesprächstherapie, Focusing 
E-Mail: e.zinn@freenet.de 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:kontakt@pt-praxis-wagner.de
mailto:praxis-zeitler@outlook.de
mailto:e.zinn@freenet.de
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Landkreis Eichstätt 
 
Adriana Balasa    Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Ettinger Str. 34    Kognitive Verhaltenstherapie bei Erwachsenen 
85080 Gaimersheim    Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
Tel 08458 / 34 31 95 0 
Fax 08458 / 34 31 92 6 
kontakt@praxis-balasa.de  
www.praxis-balasa.de  
 
  
Dipl.-Psych. Meike Dietrich Psychologische Psychotherapeutin 
Marktplatz 2 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85072 Eichstätt Progressive Muskelrelaxation 
Tel 0157-84 52 30 55 Alle Kassen und Privatpatienten 
e-mail: mail@praxis-dietrich.com Videosprechstunde bei entsprechender 

Indikation, Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar  
 
 
Diana Drechßler Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Ingolstädter Straße 9 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85080 Gaimersheim Psychosomatische Grundversorgung 
Tel. 08458 / 6 03 99 77  Progressive Muskelrelaxation nach Jacobsen 
 Praxis barrierefrei erreichbar 
 
 
Dipl.-Psych. Mirjam Eichhorn Psychologische Psychotherapeutin 
Stammhamer Weg 17 Einzeltherapie mit Erwachsenen 
85113 Böhmfeld Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
Tel 08406 / 9 19 39 59 Analytische Psychotherapie 
Fax 08406 / 9 19 39 58 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Sandra Fiebrandt    Psychologische Psychotherapeutin 
Stadtweg 8     Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85134 Stammham    Einzel- und Gruppenbehandlung, Paartherapie 
Tel.: 0173 /  90 450 57   Progressive Muskelentspannung nach Jacobson 
Email: info@praxis-fiebrandt.de   Spezialisiert auf ADHS im Erwachsenenalter 
www.praxis-fiebrandt.de    Alle Kassen, Privatpatienten und Selbstzahler 
      Telefonsprechzeiten: Di und Do 13.00 – 13.50 

Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 

 
M. Sc., Mag. phil. Veronika Haag  Psychologische Psychotherapeutin 
Kiefernweg 4a     Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie für 
85080 Gaimersheim-Lippertshofen  Erwachsene 
Tel 08406 / 9 14 06    Gemeinschaftspraxis mit Dr. Walter Haag 

ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
Praxis nicht barrierefrei erreichbar 

 
Dr.phil. Walter Haag Dipl.-Psychologe / Mag. Theol., 
Kiefernweg 4a Psychologischer Psychotherapeut  
85080 Gaimersheim-Lippertshofen tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
Tel 08406 / 9 14 05 Einzel-, Paar- und Familientherapie mit   
 Erwachsenen 
e-mail: Dr.Walter_Haag@web.de ausschließlich psychotherapeutisch tätig 

mailto:kontakt@praxis-balasa.de
http://www.praxis-balasa.de/
mailto:mail@praxis-dietrich.com
mailto:info@praxis-fiebrandt.de
http://www.praxis-fiebrandt.de/
mailto:Dr.Walter_Haag@web.de
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Dr.med. Matthias Habich Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Luitpoldstr. 26 Verhaltenstherapie für Erwachsene, einzeln 
85072 Eichstätt und in der Gruppe, Soziotherapie, psychosomat. 
Tel 08421 / 90 70 78 0 Grundversorgung, Progress. Muskelentspannung 
 nach Jacobsen 
 Praxis mit Gehhilfe barrierefrei erreichbar 
 
 
Lea Hänel Psychologische Psychotherapeutin 
Marktplatz 5 Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85072 Eichstätt für Erwachsene in Einzelsitzungen 
Tel 08421 / 44 61 Die Praxis ist weitgehend barrierefrei 
 
 
Dipl.-Psych. Roland Hansch Psychologischer Psychotherapeut  
Messerschmittstr. 2 Verhaltenstherapie für Erwachsene in  
85080 Gaimersheim Einzelsitzungen 
Tel 08458 / 33 90 40 7 Die Praxis ist weitgehend barrierefrei 
 
 
Dipl.-Psych. Martina Herrmann Psychologische Psychotherapeutin 
Wellheimer Str. 34 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
91795 Dollnstein ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
Tel. 08422 / 98 78 838 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
Mail: Psychotherapiedollnstein@t-online.de Telefonsprechzeiten Montag und Mittwoch 
 7.50 – 8.00 und Mo/Di/Mi von 12.00 – 13.00 
 Schwerpunkte: Depression, Angsterkrankungen,

 somatoforme Erkrankungen 
 
 
Dr. med. Gabriele Henschel Ärztliche Psychotherapeutin 
Böglstr. 7 Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
85120 Hepberg Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

mit Erwachsenen, einzeln und in der Gruppe 
Tel. 08456 / 967246 Balintgruppenleiterin, Supervision 
e-mail: praxis.dr.henschel@web.de   Autogenes Training 
 Psychosomatische Grundversorgung 

Schwerpunkt:  
Ganzheitliche und integrative Medizin 
3-jähriges Studium in tibetisch-buddhistischer 
Philosophie, Psychologie und Psychotherapie 
3-jähriges Studium in tibetischer Medizin (TTM) 
Lu Jong Kurse (tibetisches Heilyoga) 
Sanfte Therapien nach der TTM 
Akupunktur, Meditationsseminare 

      Praxis nicht barrierefrei erreichbar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:Psychotherapiedollnstein@t-online.de
mailto:praxis.dr.henschel@web.de
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M. Sc. Beate Hofer    Psychologische Psychotherapeutin 
Gabrielistr. 2     Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85072 Eichstätt    (Einzel- und Gruppentherapie) 
Tel. 08421 / 93 75 000   DBT-Skillstraining (Gruppe) 
Telefonische Sprechzeit:   Lehrpraxis 
Montag 8.00 Uhr – 9.40 Uhr   als Supervisorin zugelassen von der PTK Bayern 

und mehreren verhaltenstherapeutischen 
Ausbildungsinstituten für Einzel- und 
Gruppentherapie 

 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 nur gesetzlich versicherte Patient:innen 
 
 
Dipl.-Psych. Joana Jaberg Psychologische Psychotherapeutin 
Praxis für Verhaltenstherapie Privat und alle Kassen 
Laurentiusstr. 14 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
85095 Denkendorf  
Telefon 08466 / 95 18 234  
e-mail: praxis.jaberg@web.de   
   
 
 
Gina Kästele     Psychologische Psychotherapeutin 
Pfahlstr. 1     Verhaltenstherapie für Erwachsene, Kinder 
85072 Eichstätt    und Jugendliche in Einzelsitzungen 
Tel 0172 / 8 57 97 01    Die Praxis ist weitgehend barrierefrei. 
 
 
Dipl.-Psych. Franziska Katzenbogen Psychologische Psychotherapeutin 
Eitensheimer Straße 34   Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85114 Buxheim    für Erwachsene, einzeln und in der Gruppe 
Tel. 0176 / 36 31 61 03   Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
E-Mail: info@psychotherapie-katzenbogen.de  Parkplätze vorhanden 
 
 
Dr. phil. Julia Körner   Diplom-Psychologin 
Marktplatz 4 / 1.Stock    Psychologische Psychotherapeutin 
85092 Kösching    Verhaltenstherapie für Erwachsene 
Tel. 08456 / 9 66 99 55   Einzel- und Gruppentherapie 
www.verhaltenstherapie-koerner.de   Praxis nicht barrierefrei erreichbar   
praxis@verhaltenstherapie-koerner.de     
 
 
Dipl.-Psych. Jürgen Kotsch Psychologischer Psychotherapeut 
Obere Marktstraße 8 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85092 Kösching ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
Tel 08456 / 985 070 9 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
e-mail: praxis.kotsch@yahoo.de 
 
  
Dipl.-Psych. Ionela Krause Psychologische Psychotherapeutin 
Emsinger Str. 2 Verhaltenstherapie 
85135 Titting Einzel- und Gruppentherapie für Erwachsene 
Tel 08423 / 98 56 120 Alle Kassen 
Fax 08423 / 98 56 121 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
e-mail: ionela.krause-psychotherapie@gmx.de Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar 

mailto:praxis.jaberg@web.de
mailto:info@psychotherapie-katzenbogen.de
http://www.verhaltenstherapie-koerner.de/
mailto:praxis@verhaltenstherapie-koerner.de
mailto:praxis.kotsch@yahoo.de
mailto:ionela.krause-psychotherapie@gmx.de
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Dr. Werner Merkle Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Westenstr. 27 Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
85072 Eichstätt und Psychoanalyse für Erwachsene 
Tel 08421 / 9 70 70 
 
 
M. Sc. Theresa Mittl Psychologische Psychotherapeutin 
Stadtweg 8 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85134 Stammham Einzel- und Gruppentherapie 
Tel 0177 / 773 11 76 Alle Kassen und privat 
E-Mail: pt-mittl@posteo.de  Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
  
 
Dipl.-Psych. Wolfgang Müller Psychologischer Psychotherapeut 
Marktplatz 5 Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut 
85072 Eichstätt tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
Tel 08421 / 77 18 bei Erwachsenen, Jugendlichen u. Kindern 
e-mail: wolf2648mue@t-online.de 
 
 
Dipl.-Psych. Dr. phil. Günter Neumann Psychologischer Psychotherapeut 
Konrad-Regler-Str. 1 Klinischer Neuropsychologe GNP 
85110 Kipfenberg Verhaltenstherapie für Erwachsene 
Tel 08465 / 173 3919 Psychotraumatologie (DeGPT)  
Fax 08465 7 173 5248 Neuropsychologie 
E-Mail: mail@gn-psychotherapie.de  Telefonsprechzeiten Di und Do 13.30 -14.30 
www.gn-psychotherapie.de Praxis barrierefrei erreichbar  
 
 
Dipl.-Psych. Elisabeth Pischinger Psychologische Psychotherapeutin 
Am Kugelberg 2 Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin,  
85072 Eichstätt Psychoonkologin 
Tel 08421 / 98 64 818 Fachpsychologin Palliative Care 
E-Mail: elisabeth.pischinger@gmx.de  Verhaltenstherapie, Systemische Therapie  
 Einzel- und Gruppentherapie mit Kindern,  
 Jugendlichen und Erwachsenen,  
 Muskelrelaxation nach Jacobsen 
 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Dipl.-Psych. Josef Reiser Psychologischer Psychotherapeut 
Pfarrer-Weeger-Str. 29 Einzeltherapie mit Erwachsenen 
85114 Buxheim / Tauberfeld Verhaltenstherapie 
Tel 08458 / 34 33 54 
E-Mail: josef-reiser@t-online.de  
 
 
Rita Schlenk Fachärztin für Psychosomatische Medizin und 
Hauptstr. 26 Psychotherapie 
92339 Beilngries tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
Tel 08461 / 700557 und Psychoanalyse, Krisenintervention 
Fax 08461 / 70 05 57 Einzel- und Gruppentherapie mit 
E-Mail: Rita-e.schlenk@web.de  Erwachsenen und Jugendlichen 
 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 
 

mailto:pt-mittl@posteo.de
mailto:wolf2648mue@t-online.de
mailto:mail@gn-psychotherapie.de
http://www.gn-psychotherapie.de/
mailto:elisabeth.pischinger@gmx.de
mailto:josef-reiser@t-online.de
mailto:Rita-e.schlenk@web.de
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Dipl.-Psych. Brigitte Schmelz Psychologische Psychotherapeutin 
Pfahlstr. 9 Einzeltherapie mit Erwachsenen 
85072 Eichstätt Verhaltenstherapie 
Tel. 08421 / 6089025 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
Mobil: 0151-51 03 90 17 Praxis nicht barrierefrei  
e-mail: brigitte.schmelz@yahoo.com Teilnahme am DMP Brustkrebs 
 nur telefonische Terminvereinbarung 
  
 
Ulrike Schrödl Ärztliche Psychotherapeutin 
St.-Leonhard-Str. 12 Fachärztin für Allgemeinmedizin, Sportmedizin, 
85080 Gaimersheim Umweltmedizin, Akupunktur, Homöopathie, 
Tel 08406/370                               Sonographie, Psychosomat. Grundversorgung                                           
Fax 08406/919201 Autogenes Training, Hypnose 
e-mail: phantom-cat@t-online.de  tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
 mit Erwachsenen/ Jugendlichen/ Kindern 
 
 
Dipl.-Psych. u. –Sozpäd. Peter Stimpfle Psychologischer  Psychotherapeut 
Gottesackergasse 6,   Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut 
85072 Eichstätt  Klinischer Hypnotherapeut (M.E.G., E.S.H.) 
Tel 08421 / 900628 Systemischer Therapeut (ISTOB, SG, PTK) 
Fax 08421 / 9003747 Kassenzulassung für Verhaltenstherapie 

Erwachsene, Abrechnungsgenehmigung für 
Mobil 0160 / 4630078  Klinische Hypnose, Systemische Therapie,  
 DMP Brustkrebs  
e-mail: Psychoprax-Stimpfle@t-online.de Leistungen für Selbstzahler:  
www.psychotherapiepraxis-stimpfle.de   Supervision, Systemische Therapie (Paar,   
 Familie), Fortbildung 
 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
 
 
Dipl.-Psych. Stephan Stolz Psychologischer Psychotherapeut 
Marktplatz 9d Richtlinienverfahren Verhaltenstherapie 
85092 Kösching Zusatzbezeichnungen Neuropsychologie und 
Tel 0049(8456) 9 67 88 01 Systemische Therapie 
Fax 0049(8456) 9 67 88 02 Abrechnungsgenehmigung EMDR 
e-mail: koesching@praxis-stephanstolz.de  EMDR-Supervisor (EMDR Europe) und EMDR- 
www.praxis-stephanstolz.de  Facilitator(EMDR-Institut Deutschland) 
 Die Praxis ist barrierefrei 
 
 
Dipl.-Psych. Fritz Thurner Psychologischer Psychotherapeut 
Hans-Böckler-Ring 2 Verhaltenstherapie 
85080 Gaimersheim Einzeltherapie mit Erwachsenen, Jugendlichen 
Tel 08458 / 38 79 521 und Kindern 
 (AB ! Rückruf zeitnah) EMDR 
Telefonische Sprechzeiten unter Entspannungsverfahren (AT, PMR) 
folgender Nummer: Personen mit posttraumat. Belastungsstörungen 
08458 / 38 79 519 u. Panikstörung werden bevorzugt angenommen 
Donnerstag 13.00 – 14.00 ausschließlich psychotherapeutisch tätig 
Dienstag 16.55 -17.25 Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
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Beate Weber Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Ziegelberg 2 Verhaltenstherapie 
85139 Wettstetten Sprechzeiten nur Dienstag und Freitag 
Tel 0841 / 99 30 06 6 Praxisgemeinschaft mit Dres. Jens Böhm et al. 
e-mail: praxis@psychiatrie-weber.de  
 
 
M. Sc. Doris Wenger Psychologische Psychotherapeutin 
Pfahlstr. 1 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
85072 Eichstätt einzeln und in der Gruppe 
Tel 0172 / 8 57 97 01 Praxis mit Gehhilfe barrierefrei erreichbar 
 
 
Claudia Zwicklbauer Psychologische Psychotherapeutin 
Marktplatz 20 Verhaltenstherapie für Erwachsene in 
85072 Eichstätt Einzelsitzungen 
Tel 08421 / 9 37 68 68  

 
 
 
 
Landkreis Donau-Ries 
 
 
 
 

  
Dipl.-Psych. Marie Böer Psychologische Psychotherapeutin 
Schloßstraße 8 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
86688 Marxheim Alle Kassen und Privatpatienten 
Tel. 08431 / 6 44 88 49 Die Praxis ist über den Haupteingang barrierefrei 
E-Mail: info@praxis-boeer.de  erreichbar. 
www.praxis-boeer.de  
 
 
Dipl.-Psych. Klaus Eder Psychologischer Psychotherapeut 
Oskar-Mayer-Straße 15 Verhaltenstherapie für Erwachsene, Jugendliche 
86720 Nördlingen und Kinder, Autogenes Training, Hypnose, 
Tel 09081 / 2 35 76 Progressive Muskelrelaxation nach Jacobsen 
 
 
M. Sc. Susanne Fried Psychologische Psychotherapeutin 
Baumanngasse 7 Verhaltenstherapie für Erwachsene 
86641 Rain Telefonische Erreichbarkeit Donnerstag  
Tel 0179 / 730 72 40  8.30 – 10.10 
E-Mail: psychotherapie-fried@posteo.de  Die Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar. 
 
 
Elena Lindinger    Psychologische Psychotherapeutin  
Kappelstraße 18    Verhaltenstherapie für Erwachsene, Kinder und  
86609 Donauwörth    Jugendliche 
Tel.: 015233886411     Praxis nicht barrierefrei erreichbar 
Lindinger.psychotherapie@online.de 
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Dipl.-Psych. Wolfgang Schulz Psychologischer Psychotherapeut 
Hauptstr. 42 Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
86641 Rain / Lech für Erwachsene 
Tel 09090 / 95 95 661 
Handy 0176 / 5 52 60 196 
 
 
Dipl.-Psych. Bettina Przewalla-Vox Psychologische Psychotherapeutin 
Schlesierstr. 9 Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie für 
86641 Rain / Lech Erwachsene 
Tel 09090 / 9 49 61 41 Die Praxis ist nicht barrierefrei erreichbar. 
Fax: 09090 / 94 96 142 
Mail: praxis@prz-vox.de   
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